
Grade de Horários das atividades - Karatê

Dia    Hora Professor Local Endereço

SEG 18h ás 21:30 Paulo Cubo EMEF Fernando Nepomuceno Av. Eduardo Álvares Machado, 1159 - Samburá

SEG 18:30 ás 20h Cicero Ferreira Complexo Esportivo do Jardim Brasil Av. Mario de Aguiar, 212-278 - JD.Brasil

TER 16h ás 17:30 Paulo Cubo AEAP Rua General Ataliba Leonel, 777 – Centro

TER 19h ás 21:30 Paulo Cubo AEAP Rua General Ataliba Leonel, 777 – Centro

TER 13:30 ás 16h Cicero Ferreira Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro

TER 15h às 17h Danielle Silva Complexo Esportivo do Jardim Brasil Av. Mario de Aguiar, 212-278 - JD.Brasil

TER 18h ás 21h Carlos da Anunciação Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro

TER 17h45 às 18h45 Paulo Cubo EMEF Delcélia Rua Carlos Drumond de Andrade, 372 – Vila Romar

QUA 18h ás 21:30 Paulo Cubo EMEF Fernando Nepomuceno Av. Eduardo Álvares Machado, 1159 - Samburá

QUA 18:30 ás 20h Cicero Ferreira Complexo Esportivo do Jardim Brasil Av. Mario de Aguiar, 212-278 - JD.Brasil

QUI 14h ás 16h Ana Carolina Associação Jardim Somar Chácaras Tamoio, Peruíbe - SP, 11750-000

QUI 16h ás 17:30 Paulo Cubo AEAP Rua General Ataliba Leonel, 777 – Centro

QUI 19h ás 21:30 Paulo Cubo AEAP Rua General Ataliba Leonel, 777 – Centro

QUI 13:30h ás 16h Cicero Ferreira Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro

QUI 15h às 17h Danielle Silva Complexo Esportivo do Jardim Brasil Av. Mario de Aguiar, 212-278 - JD.Brasil

QUI 09h ás 11h Ana Carolina Associação Jardim Somar Chácaras Tamoio, Peruíbe - SP, 11750-000

QUI 18h ás 21h Carlos da Anunciação Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro

QUI 17h45 às 18h45 Paulo Cubo EMEF Delcélia Rua Carlos Drumond de Andrade, 372 – Vila Romar



Dia    Hora Professor Local Endereço

SEX 18h ás 21:30 Paulo Cubo EMEF Fernando Nepomuceno Av. Eduardo Álvares Machado, 1159 - Samburá

SEX 17:30 ás 19:30 Carlos da Anunciação Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro

SAB 09h ás 11h Carlos da Anunciação Centro de Artes Marciais Rua José Veneza Monteiro, 555 – Centro


