Dia

SEG

TER

TER

TER

TER

TER

TER

TER

Grade de Horariosdas atividades - Natacao

Hora

10h &s 11h

09h 4s 10h

08h &s 09h HIDROGINASTICA ADULTO

11h & 12h NATACAO ADULTO/ 18 AOS 54 ANOS
15h s 16h HIDROGINASTICA ADULTO

13h 4s 14h NATACAO JUVENIL

08h 4s 09h NATACAO ADULTO/18 AOS 54 ANOS
09h 4s 10h HIDROGINASTICA ADULTO

11h 4 12h NATACAO ADULTO/ 18 AOS 54 ANOS
14h 4s 15h NATACAO INFANTIL

16h & 17h NATACAO ADULTO

Pr of essor

José Luis

José Luis

José Luis

José Luis

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

José Luis

José Luis

José Luis

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

L ocal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal

Endereco

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar



Dia

TER

QUA

QUA

QUA

QUA

QUA

QUA

QUA

QUA

QuI

QuI

QuI

Hora

10h as 11h NATACAO INFANTIL/ adolescente 06 aos 17 anos

13h &s 14h NATACAO ADULTO
08h as 09h

16h 4s 17h TREINAMENTO

11h & 12h NATACAO ADULTO/ 18 AOS 54 ANOS

10h as 11h NATACAO INFANTIL/ adolescente 06 aos 17 anos

15h as 16h HIDROGINASTICA ADULTO

14h &s 15h NATACAO INFANTIL

09h 4s 10h NATACAO INFANTIL/ iniciagio

16h & 17h NATACAO ADULTO
13h &s 14h NATAGCAO JUVENIL

08h as 09h

Pr of essor

José Luis

Marisa
Abreu

José Luis

Marisa
Abreu

José Luis

José Luis

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

José Luis

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

José Luis

L ocal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal

Endereco

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar



Dia

QuI

QuI

QuI

QuI

QuI

SEX

SEX

SEX

Hora

14h &s 15h NATACAO INFANTIL
15h as 16h HIDROGINASTICA ADULTO
11h & 12h NATACAO ADULTO/ 18 AOS 54 ANOS

09h &s 10h HIDROGINASTICA ADULTO

10h as 11h NATACAO INFANTIL/ ADOLESCENTE 06 aos 17
anos

13h &5 14n NATACAO ADULTO
16h 4s 17h TREINAMENTO
15h as 16h HIDROGINASTICA ADULTO

14h &s 15h NATACAO INFANTIL

Pr of essor

Marisa
Abreu

Marisa

Abreu

José Luis

José Luis

José Luis

Marisa

Abreu

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

Marisa
Abreu

L ocal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal
Piscina
Municipal

Endereco

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 — Vila
Romar

Rua Reinaldo Barcelos Pereira, 130 —Vila
Romar



